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Probieren Sie die verschiedenen Méglichkeiten aus und achten Sie dabei stets auf Sicherheit!
; & b

— - ==

Af

Parcours

Bei dieser Aktivitat konnen Sie Ihr Wohnzimmer in einen Hindernisparcours verwandeln!

Mit Stiihlen, Tischen, Kissen, Decken, Kisten und allem anderen, was Ihnen angemessen erscheint,
konnen Sie in Ihrem Haus einen Hindernisparcours bauen, der lhren Kindern Freude macht!

Wer wird in der Lage sein, den Parcours zu iiberqueren, ohne jemals den Boden zu beriihren?

Wer ist klein genug, um unter dem Stuhl durchzukriechen?

Wer wird rickwartsgehen kénnen?
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Freiburgisches Rotes Kreuz
Croix-Rouge fribourgeoise

Kantonalverband des Schweizerischen Roten Kreuzes



