
 

 

Barfuss Parcours 
 
Das benötigte Material, um einen sensorischen Pfad für die Füße zu schaffen: 
-Becken, Schalen oder Kartondeckel 
Hier sind einige Ideen, um den Parcours zu füllen: 
- Schwämme 
- Luftpolsterfolie  
- Sand  
- Wasser 
- Mehl 
- Rindenmulch 
- Rasierschaum 
- Kiefernzapfen 
- Kastanien 
- Stücke von Teppichen 
- Holzbretter 
- Fußmatten 
- Gefaltetes Papier 
- Stoffreste, Filz 
- Wolldecken 


